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プログラムは変更になる事もあります。お子様によっては無理をせずできる課題や遊びをとりいれます。

好きな遊び探し
自分で考える力を
身につけよう

クッキング
作ることを楽しむ

お散歩
事業所周辺を
探検しよう

コグトレ
認知トレーニング

読み聞かせ
お話に触れよう

好きな遊び探し
自分で考える力を
身につけよう

お散歩
事業所周辺を
探検しよう

個別ワーク
自分の課題に
取り組もう

サーキット
楽しく体を動かそう

プレゼント作り
家族に感謝しよう

体育館遊び
体をたくさん動かそう

感触遊び
スライムを作ろう

外遊び
体をたくさん動かそう

月制作
作ることを楽しむ

クッキング
作ることを楽しむ

新聞紙遊び
ルールを守ろう

みどりの日 こどもの日 振替休日

外遊び
体をたくさん動かそう

野菜の苗植え
土に触れてみよう

鯉のぼり製作
ペン立てを作ってみよう

憲法記念日

5月　集団活動プログラム

今月の目標　～楽しんで活動に参加しよう

ロープジャンプ
片足・両足ジャンプに
チャレンジしよう


